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AKADEMİ İSTANBUL, "NİTELİKLİ İNSANLAR" YETİŞTİRMEK İÇİN NİSANDA GÖRGÜ DERSLERİNE BAŞLIYOR 

Toplantıya hangi kıyafetle gidilmesi gerektiğini, iş görüşmesinde karşıdakini nasıl etkileyeceğini, hediyeyi doğru verme yöntemlerini, 
nasıl tokalaşılacağını öğrenmek isteyenlerin artık okulu var: Akademi İstanbul'un "Yaşama Sanatı" programı. 
.... 
Nisanda, tüm bu adab - ı muaşeret kurallarının öğretileceği, "nitelikli insan" yetiştirecek bir eğitim programı başlıyor. Akademi 
İstanbul Sanat ve İletişim Eğitim Merkezi'ndeki bu programa bir çeşit "leydi okulu" da diyebiliriz ama öngörülen eğitim yalnızca 
kadınlar için değil. "Yaşama Sanatı" adı verilen programın amacı, bireylere ve profesyonellere iş ve sosyal yaşamlarında daha fazla 
özgüven sağlayacak, evrensel doğruları benimsemiş, yaşamın ayrıntılarının farkına varmış, renkli ve işlevsel davranışlar 
kazandırmak. 
...... 
Projenin fikir babası Dr. Tuğrul Şavkay. Yaşayan herkesin mutlaka bir şekilde toplumsal faaliyet sürdürdüğünü söyleyen Şavkay 
önemli olanın bu faaliyetleri gerektiği gibi yerine getirip getirmediğimiz olduğunu belirtiyor: "Hepimiz araba kullanıyoruz ama sürücü 
olmanın gereklerini ne kadar yerine getirebiliyoruz? Yaşam da böyle; yöntemi ve belli kuralları var. Bunları bilirseniz hayatı daha 
keyifli yaşarsınız. İnsanların birbiriyle olan ilişkileri daha güzel bir biçime bürünür. Yani usulünce verilmiş bir hediye usulünce 
verilmemiş bir hediyeden daha çok mutlu eder insanı." 
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